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L’esthétique sensuelle du bois - comment ce matériau naturel façonne L’esthétique sensuelle du bois - comment ce matériau naturel façonne 

l’expérience bien-être du saunal’expérience bien-être du sauna
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KLAFS, leader mondial du marché du sauna, du bien-être et du spa. Son esthétique expressive KLAFS, leader mondial du marché du sauna, du bien-être et du spa. Son esthétique expressive 

est à la fois variée et unique : chaque essence de bois apporte son propre caractère en termes est à la fois variée et unique : chaque essence de bois apporte son propre caractère en termes 

de couleur et de veinage et influence le design et l’atmosphère de chaque modèle. L’odeur et de couleur et de veinage et influence le design et l’atmosphère de chaque modèle. L’odeur et 

la texture spécifiques du bois marque également l’expérience sensorielle globale pendant une la texture spécifiques du bois marque également l’expérience sensorielle globale pendant une 

séance de sauna. Associés à une technologie innovante, ces espaces de bien-être sont plus que séance de sauna. Associés à une technologie innovante, ces espaces de bien-être sont plus que 

des oasis de détente - ce sont des refuges vivants où la chaleur, la lumière, le bois et le silence des oasis de détente - ce sont des refuges vivants où la chaleur, la lumière, le bois et le silence 

s’associent pour procurer un profond sentiment de sécurité et de vitalité.s’associent pour procurer un profond sentiment de sécurité et de vitalité.

Afin de conserver le caractère original de la maison engadinoise, c’est le charme du bois ancien et rustique qui a été choisi 
pour aménager la cave d’une maison de vacances. Les couchettes flottantes parallèles, fabriquées en bois hemlock, forment 
un contraste magnifique. 
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Le bois, l’élément central du design bien-êtreLe bois, l’élément central du design bien-être

Aucun matériau ne transmet aussi directement le lien à la nature et la chaleur que le bois. Chez KLAFS, 

celui-ci est essentiel non seulement pour l’aspect d’un sauna, mais aussi pour l’ensemble de l’expérience 

bien-être. Les bois sont sélectionnés, travaillés avec soin et utilisés avec un certain savoir-faire en matière 

de conception. Il s’en dégage une atmosphère de sécurité et de tranquillité. Sa texture, son parfum, ses 

nuances de couleur et son veinage... Ce matériau naturel éveille les sens et chaque essence de bois 

confère au sauna une signature tout à fait particulière. KLAFS a compris depuis longtemps le potentiel 

de cette extraordinaire diversité et 

l’utilise dans le but de créer des 

espaces très différents au charme 

unique : bien au-delà du simple 

design en bois naturel, l’esthétique 

naturelle du sauna est complétée 

par de grandes façades en verre, 

un éclairage chaleureux et agréable 

et des structures de plafond spec-

taculaires. Il en résulte un confort 

moderne et une atmosphère apai-

sante : lumineuse et ouverte ou plus 

intimiste et confortable.

Le langage du boisLe langage du bois

Ainsi, le hemlock canadien, véritable miracle de la nature, augmente la sensation d’espace et confère une 

ambiance lumineuse grâce à sa texture soyeuse sans nœuds. Ce bois robuste conserve sa forme même 

dans des conditions extrêmes et incarne une beauté intemporelle. Le hemlock dégage une chaleur, crée un 

climat agréable et procure une sensation de bien-être, surtout lors des séances longues et intenses. C’est 

pourquoi ce bois est tant utilisé dans la conception de saunas. La texture apaisante et la couleur claire du 

hemlock ont un effet tranquillisant et favorisent un sentiment de sérénité, de douceur et d’équilibre.

Le noyer, avec ses nuances sombres et profondes et ses reflets chauds, dégage également une élégance 

particulière. Il confère une ambiance distinguée et garantit une expérience de sauna haut de gamme. La 

résistance du noyer, associée à la patine raffinée qu’il développe au fil du temps, souligne encore toute 

Avec son revêtement intérieur raffiné, ses banquettes confortables en noyer 
ainsi que son plafond lumineux 3D EUKLID aux courbes organiques, le sauna 

AURORA allie l’excellence artisanale au luxe et à la modernité : 
 une expérience bien-être de première classe.
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la valeur de ce bois. C’est un symbole d’élégance et de design, idéal pour tous ceux qui apprécient le 

raffinement des matériaux naturels.

L’épicéa scandinave porte en lui la fraîcheur du Nord et la force intacte de la nature. Sa texture claire et 

vivante rayonne de vitalité et fait paraître les petits espaces grands et plus aérés. L’odeur agréable et légère 

de ce bois crée en outre un sentiment de confort et une ambiance de sauna authentique qui renforce le 

lien avec la nature. L’épicéa est idéal pour tous ceux qui recherchent une belle esthétique, claire et natu-

relle, ainsi qu’une sensation d’espace et de tranquillité.

Le pin des Alpes offre des atouts bien 

particuliers : des reflets dorés, un parfum 

aromatique et des vertus apaisantes. Il 

contient en effet des huiles essentielles 

telles que la pinosylvine, qui favorisent la 

détente du corps et de l’esprit. Celle-ci 

contribue surtout à améliorer le sommeil 

et à réduire la sensation de stress. Le pin 

des Alpes apporte une ambiance chaleu-

reuse de montagne dans la cabine et fait 

de chaque séance une expérience riche et 

reposante.

Design moderne, effet naturelDesign moderne, effet naturel

Pour mettre pleinement en valeur toutes ces qualités, KLAFS propose une multitude de saunas préfabriqués 

aux designs variés, adaptés à tous les types d’habitat. Ils intègrent aujourd’hui plutôt des solutions de 

sauna haut de gamme. Préfabriqués avec précision en usine, ils se montent rapidement, offrent une liberté 

de conception architecturale et contribuent à la préservation des ressources. Les bois utilisés (comme le 

hemlock, l’épicéa ou le pin des Alpes) sont essentiels pour conférer une atmosphère agréable et un climat 

intérieur adapté.

L’idée fausse répandue selon laquelle les saunas en bois massif offrent une meilleure sensation de chaleur 

est scientifiquement réfutée : selon une étude de l’Institut Fraunhofer pour la recherche sur le bois, 

l’épaisseur du revêtement en bois n’a aucune influence sur la sensation subjective de chaleur.

Un rêve en pin : le sauna en pin KLAFS respire la nature, la tranquillité, 
la détente et la relaxation. (photo : ©Alex Gretter)
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C’est plutôt la qualité de construction du mur qui est essentielle, et c’est justement à cet égard là que les 

saunas préfabriqués de KLAFS offrent une efficacité et un confort maximum. Leur structure multicouche 

permet même de réguler les variations d’humidité après les séances d’infusion.

Pensé pour être durable, conçu avec les sensPensé pour être durable, conçu avec les sens

La résistance naturelle du bois lui permet de conserver sa beauté et sa fonctionnalité au fil des ans, sans 

faire de compromis sur les aspects esthétique et fonctionnel. Mais c’est surtout la qualité du bois et la 

qualité de finition qui comptent. Avec leurs surfaces lisses et sans aspérités, leurs panneaux de bois précis 

et leurs bords et transitions exacts, les saunas KLAFS témoignent de l’extraordinaire expertise du fabricant 

en matière de bois.

Chez KLAFS, le bois n’est pas seulement un élément de conception, il reflète également une attitude 

responsable. Le leader du marché, basé à Schwäbisch Hall, exploite ses qualités esthétique et pratiques, 

mais veille néanmoins à une gestion durable des ressources. Tous les bois utilisés proviennent de forêts 

gérées de manière durable et répondent à des normes écologiques, sociales et économiques élevées. 

KLAFS est le seul fabricant de saunas à avoir obtenu le label de qualité « Der Blaue Engel » (l’ange bleu) 

pour tous ses saunas préfabriqués en hemlock, épicéa et noyer, ainsi que pour tous les saunas en hemlock 

massif. D’autres certificats, comme le label de qualité RAL, confirment l’éthique de l’entreprise dans le 

travail du bois. Car c’est au final l’interaction entre le design, la technologie et la qualité de fabrication qui 

fait la valeur d’un sauna KLAFS, et qui caractérise l’expérience bien-être dans son ensemble.

Fabriquées en bois de 
hemlock certifié : les 
bancs et banquettes 
aux courbes arrondies 
du sauna DOME Le 
revêtement mural en 
contreplaqué de hemlock 
souligne également le 
caractère personnel et 
l’esthétique unique de 
l’installation.
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Avec son esthétique moderne et son design épuré primé, le modèle PURE est fidèle à son nom et 
respire le bien-être à l’état pur. Le revêtement du mur et du plafond est en bois de noyer noble, ce qui 
souligne son caractère raffiné.

Un loft au look industriel et, au milieu, un lieu de retraite particulier pour profiter et se détendre. Le 
sauna en pin dégage une odeur agréable et un calme naturel pour une ambiance sereine.
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Comme les banquettes, 
le revêtement intérieur, 
fabriqué entièrement 
en hemlock, crée une 
atmosphère de détente.

Des matériaux de haute qualité comme le lambris 
horizontal en hemlock pour les parois et le 
bois d’Abachi pour les banquettes garantissent 
une longue durée de vie et un climat intérieur 
optimal. La touche artisanale du sauna AURA : 
son habillage spectaculaire et sa façade vitrée 
arrondie.
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Photos (sauf indication contraire) : ©KLAFS SA | Photos (sauf indication contraire) : ©KLAFS SA | www.fr.klafs.ch 

Le revêtement intérieur horizontal en épicéa brossé de ce sauna PREMIUM dégage une force naturelle grâce 
à son veinage original. (photo : ©Alex Gretter)

http://www.fr.klafs.ch 
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À propos de KLAFS:À propos de KLAFS:

KLAFS a commencé à créer des lieux de détente pour le corps et l'esprit en 1928. Aujourd’hui encore, l’entreprise 

réussit toujours à séduire par ses innovations avant-gardistes – notamment le sauna compact KLAFS S1 qui, en 

20 secondes, passe de la taille d’un placard mural à un sauna fonctionnel par simple pression d’un bouton. 

Cette capacité à innover a permis de propulser KLAFS de la place d’une petite entreprise familiale au rang 

de leader mondial dans le secteur. Aujourd’hui, 45 collaborateurs basés en Suisse (conseillers techniques, 

architectes d’intérieur, techniciens, menuisiers et gestionnaires de projets) s’occupent de tous les aspects des 

saunas et spas – de la planification et du conseil à la mise en service en passant par l’aménagement intérieur et 

l’entretien sur place. L’entreprise se distingue par sa qualité de service maximale, son savoir-faire et son esprit 

pionnier. De la petite cabine de sauna privée aux spas des hôtels de luxe, KLAFS peut réaliser tous les modèles 

imaginables.
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