
 

 

 
Veuillez vérifier régulièrement le sauna, une fois par 

semaine, pour repérer d'éventuels dégâts et réparez-les 

immédiatement. Par exemple, resserrez immédiatement 

les vis desserrées. Les taches de calcaire ou d'eau sur 

le poêle du sauna s'éliminent au mieux avec une brosse. 

Après le nettoyage, le sauna doit être ventilé.  

 

Pour les saunas à usage commercial, le revêtement 

intérieur doit être changé au bout de 5 à 7 ans.  

 

Les règles suivantes doivent être respectées pour le 

nettoyage des saunas publics: 

Nettoyage du p lancher  
 
 

Nettoyez tous les jours le plancher du sauna. Prêtez une 

attention particulière aux zones autour des pieds des 

banquettes. Si besoin, lessivez et frottez le plancher.  
 

 

Attent ion!  
 
 

Le bois du sauna est extrêmement sec et donc très 

sensible à l'humidité. Il ne faut donc en aucun cas 

projeter de l'eau avec un nettoyeur haute pression ou un 

tuyau d'eau sur l'habillage en bois de la cabine ainsi 

que sur les banquettes et sièges. Cela s'applique 

également pour le nettoyage du plancher à l'intérieur de 

la cabine de sauna / Sanarium®. Les habillages 

extérieurs ne doivent pas non plus 
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être nettoyés avec un nettoyeur haute pression ou un 

tuyau d'eau. 

 

En cas d'utilisation d'un nettoyeur haute pression ou d'un 

jet d'eau, la garantie pour l'ensemble du sauna s'éteint.  

 

L'équipement du sauna KLAFS proFi facile d'entretien 

présente des avantages certains pour le nettoyage du 

sauna. Cette version a les avantages suivants:  

 

les murs du sauna proFi sont recouverts jusqu'à une 

hauteur d'environ 37 cm de plaques résistant à l'eau. 

Le plancher du sauna facile d'entretien peut ainsi être 

lavé avec un jet d'eau (pas avec un nettoyeur haute 

pression, sinon la garantie s'éteint). Il faut néanmoins 

veiller à ce que l'habillage en bois et les banquettes du 

sauna ne soient pas mouillés. Sinon, le bois se fend.  

 

Le plancher dans toute la zone du sauna proFi est 

facilement accessible ou praticable si les banquettes et 

les sièges sont relevés ou retirés.  

 

Si la cabine possède des banquettes et sièges à 

ossature porteuse en bois équarri courante, le plancher 

doit être nettoyé soigneusement avec une serpillière 

humide, surtout autour des pieds des banquettes. Le 

plancher ne doit pas être nettoyé avec un jet d'eau dans 

ces installations non plus, sinon le bois risque de devenir 

humide et de se fendre. 
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La garantie de la cabine de sauna s'éteint de ce fait.  

 

En cas de besoin, on peut aussi utiliser une solution 

d'eau oxygénée pour les planches. Sur les dispositifs de 

banquettes proFi plus, resserrez les vis des pieds 

métalliques après environ 6 mois.  

 

Surfaces des sièges et banquettes  

Poncez la surface des lattes des banquettes et sièges du 

sauna une à deux fois par an, voire plus souvent en cas 

d'utilisation intensive, avec du papier de verre ou une 

ponceuse. Utilisez pour ces travaux un masque anti -

poussière ou un dispositif d'aspirat ion. 

Les surfaces des sièges et banquettes peuvent être 

nettoyées régulièrement avec un désinfectant. Il est 

recommandé d'utiliser pour cela de l'eau oxygénée à 

3%. 

 

A t t e n t i o n !   

Les désinfectants sont fortement décapants, respectez 

donc impérativement les consignes de sécurité 

applicables en cas d'utilisation dans le sauna. Les 

résidus toxiques ne restent pas dans l'eau oxygénée, ils 

se désagrègent au contact d'un matériau organique 

dans l'oxygène et l'eau. 
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Habillage des murs  

 
Les murs extérieurs du sauna doivent être protégés 

contre l'humidité (imprégnés). L'habillage intérieur à 

côté de l'équipement intérieur (banquettes, etc.) ne doit 

pas être imprégné ni peint. Les surfaces en bois des murs 

et plafonds doivent être nettoyées une à deux fois par 

an, voire plus souvent en cas d'utilisation intensive, avec 

un chiffon humide (pas trempé, pas de tuyau, pas de 

nettoyeur haute pression). 

Grille en plastique  

 
Nettoyez avec un désinfectant et en frottant chaque jour 

la grille en plastique qui recouvre les zones praticables 

de la cabine de sauna, en dehors du sauna. Après le 

nettoyage, le sauna doit être bien ventilé.  

 
 
Porte  
 
Les vis des poignées de porte doivent être resserrées 

régulièrement. Les paumelles doivent être graissées 

régulièrement. Les becs de cane peuvent être lubrifiés 

régulièrement et re-réglés en cas de besoin. 
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Remplacement des pierres du sauna  
 
Dans les saunas à usage commercial ou en cas d'usage 

quotidien du sauna, nous recommandons de remplacer 

les pierres du sauna une fois par an.  

Remarques générales 

 

Nous vous recommandons: 

d'apposer un ou plusieurs tableaux des règles d'utilisation 

du sauna pour les clients du sauna de manière bien 

visible dans le sauna ou à proximité.  

 

D'accrocher un ou plusieurs tableaux «Règlement intérieur 

pour les saunas publics» dans la zone du sauna (à 

acheter auprès de la fédération allemande des saunas, 

Deutscher Saunabund). 
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Si vous avez encore des questions sur le nettoyage de votre sauna, appelez-nous 

 

KLAFS AG  

OBERNEUHOFSTRASSE 11 

6340 BAAR 

TEL. ++41 (0)41 760 22 42 

FAX ++41 (0)41 760 25 35 

BAAR@KLAFS.CH 

WWW.KLAFS.CH 

 

Votre lien direct 

avec nous 

 


